
   «Весёлые старты» 
 

 

Во второй младшей группе «Солнышко» было проведено 

музыкально-спортивное развлечение «Веселые старты». 
 На волшебном паровозе дети отправились в путь, и в дорогу взяли с собой 

улыбку, шутку, здоровый смех, физкультурное настроение. 

Мероприятие началось с ритмической музыкальной зарядки «Веселая 

зарядка», где дети показали свои способности в показе основных видов 

движений под ритмическую музыку. 

 

  
 

Затем играли в «Комбинированную эстафету». 

   
 

 

Дети проявили большую активность в соревнованиях, тем самым 

подарили друг другу настроение, радость общения и улыбки и, конечно, 

показали, какие они ловкие, выносливые, смелые. 
 

Прошли  «Полосу препятствий» 



  

В целом спортивный праздник прошел очень интересно и ярко, 

со спортивным задором, шумно и очень весело. Праздник помог детям 

развить такие качества как ловкость, сила, выносливость, умение 

преодолевать трудности. 

  
 

 

 

Мы желаем всем крепкого здоровья и призываем 

к здоровому образу жизни! 
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