
Театрально игровая деятельность, 
является универсальным средством развития 
личностных способностей человека. Поэтому 
включение искусства театра в учебно-
воспитательный процесс- действительная 
потребность развития современной системы 
образования и одно из условий реализации 
новых стандартов. Это обеспечивает переход 
от эпизодического присутствия театра в 
жизни детей к системному моделированию 
его функций, как интеграции основного и 
дополнительного образования. 

Для развития коммуникативных 
умений и навыков эффективно можно 
использовать театральную деятельность. 
Однако, определенная часть детей в разной 
степени испытывает трудности в овладении 
коммуникативной деятельности (в общении). 
Это обнаруживается при взаимодействии 
ребенка со взрослыми и сверстниками, в 
партнерской ролевой игре, в ситуациях 
нерегламентированного общения (в 
свободной деятельности). Такие дети, 
несмотря на стремление играть вместе с 
другими, с трудом налаживают дружеские и 
игровые отношения с ними, вынуждены 
играть в одиночестве. 

У детей формируются умения и 
навыки практического владения 
выразительными движениями (мимикой, 
жестами, пантомимикой)- средствами 
человеческого общения. Дети развивают 
свои организаторские способности, 
укрепляют свои возможные качества лидера 
и тянутся за лидером. Таким образом, 

формирование коммуникативной 
компетенции ребенка является актуальной 
проблемой современной педагогики, 
решение которой имеет важное значение, 
как для каждого  конкретного человека, так и 
для общества в целом. 

Очень часто первым театром 
ребенка становится театр кукол – искусство 
понятное и близкое детской психологии. 
Театр, где игрушки и куклы оживают, 
превращаясь в сказки, оказывает большое 
эмоциональное воздействие на детей. Театр 
кукол, олицетворяя доброту, волшебство, к 
которым так стремится детское сердце, дает 
ребенку реальное, ощутимое представление 
о том, «что такое хорошо и что такое плохо». 

За первым неизгладимым 
впечатлением от «живой и говорящей» 
игрушки следует освоение возможностей 
куклы, которые оказываются практически 
безграничными. 

В чем же преимущества кукол 
перчаток? 

Во –первых, одевая куклу на руку, ребенок 
«сливается» с ней, отождествляется с 
персонажем, в которого будем играть. С ее 
помощью он может не просто отрабатывать 
модели поведения, как он это делает с 
обычной куклой. С ней он способен 
эмоционально выразить все то, что его 
тревожит и волнует, говоря не от своего 
лица, а от лица сказочного персонажа, 
живущего в воображаемом мире. Играя с  
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куклой, ребенок психологически переживает 
роль. А значит, приобретает столь 
необходимый ему эмоциональный опыт 
прохождения полярных состояний. 
Несколько разнохарактерных кукол- 
перчаток помогут малышу ответить на 
вопрос, каково это быть злым или добрым, 
лживым или правдивым, умным или глупым, 
доверчивым или подозрительным, смелым 
или трусливым, открытым или замкнутым, 
раздражительным или спокойным…  И 
наконец, главное, каково это – быть 
взрослым? 
В игре он больше не малыш, он взрослый: 
решает взрослые проблемы, сам справляется 
с жизненными ситуациями, самостоятельно 
делает выбор. Не теряться выступать перед 
аудиторией, уметь управлять своим голосом 
– очень важный элемент в процессе общения 
ребенка с окружающим миром. Игры с 
перчаточными куклами помогают ребенку 
приобрести уверенность в своих силах и 
возможностях. 

Преимущество кукольных театров в 
том, что, как правило, все они основаны на 
известных и любимых детьми сказках. Все 
мы знаем, что без сказок невозможно 
полноценное развитие ребенка. Сказка 
затрагивает самые глубинные  пласты 
психики человека и открывает 
основополагающие человеческие ценности. 
Очевидно благотворное влияние сказки даже 
на психику взрослого человека. Для ребенка 
же сказка – это возможность научиться 
думать, оценивать поступки героев, усвоить 

этические нормы, развивать память и речь. 
Ритмичный, простой и певучий язык сказок, 
полный повторов и устойчивых оборотов 
(«жили-были», «жить поживать да добра 
наживать», «зайчик-побегайчик», «лисичка-
сестричка», «бил-бил, не разбил»), 
значительно облегчает понимание сказок и 
тренирует речевой аппарат ребенка при 
произнесении сказки вслух. 

С особым удовольствием дети 
участвуют в музыкальных сказках, где 
ограничено, сочетаются слово, песня, 
музыка, танец. Движение под музыку, пение 
приносит детям ни с чем несравнимое 
удовольствие и радость. Такие спектакли 
юные артисты показывают детям, тем 
самым, даря радость другим. Театральное 
искусство имеет незаменимые возможности 
духовно-нравственного воздействия. Именно 
средствами театральной деятельности 
возможно формирование социально-
активной творческой личности, способной 
понимать общечеловеческие ценности, 
гордиться достижениями отечественной 
культуры и искусства, способной к 
творческому труду, сочинительству, 
фантазированию. По силе эмоционального 
воздействия театр кукол занимает особое 
место в ряду других искусств. Ребенок и не 
подозревает, какую сложную работу души 
приходится совершать в театре. В театре 
маленькому зрителю доверяют учиться 
жизни самостоятельно. Дети сами должны 
сделать выбор: за кого- то из героев 
порадоваться, за кого огорчиться. 

Разумеется, самостоятельность здесь далеко 
не полная, и мысли, и чувства зрителя, и 
возможность нравственного выбора 
направляет театр.  
                     На занятиях по сценической речи 
ребенок приобретает навыки правильного 
владения дыханием, голосом, дикцией; 
творческое отношение к слову; навыки 
самостоятельного образного мышления, 
творческой инициативы; освобождается от 
психофизических зажимов; вырабатывает 
свободное словесное общение в быту и 
перед аудиторией (ответы на уроках, 
сообщения, доклады). 
Данные занятия развивают образное 
мышление, дают возможность овладеть 
необходимыми умениями и навыками. 

Сценическое искусство оказывает 
огромное влияние на сознание, чувства, 
вкусы, поступки детей. Театр способен 
формировать характер юного зрителя, его 
отношение к действительности. Увлечь детей 
искусством, научить их понимать прекрасное 
– первейшее значение театра для детей, его 
главнейшая миссия, как духовного 
наставника, воспитателя.  

Итак, из сказанного выше можно 
сделать вывод, что театр своей 
многомерностью и многоликостью способен 
помочь ребенку в постижении реальности 
мира, заразить его добром, желанием 
делиться своими мыслями и уметь слышать 
других, развиваться, творя и играя 
(разумеется, под чутким руководством 
педагога). 



 


